STROKOVNI REGIJSKI POSVET OB ZDRAVEM ZAJTRKU
sreda, 23. marec 2016, Kongresni Center Thermana d.d.,Zdraviliska c. 6, Lasko

PROGRAM

08.30— 09.00 Registracija udelezencev in dobrodoslica

09.00 — 09.05 Uvodni pozdrav
Drago Polak, Regionalna gospodarska zbornica Celje

09.05—- 09.35 Priporocila InSpektorata RS za delo za izvajanje promocije zdravja na delovhem
mestu
Igor Ipavic, InSpektorat RS za delo, Obmocna enota Celje-Velenje

09.35-10.15 Dobro naértovanje — pogoj za uspesno izvedbo promocije zdravja na delovhem
mestu
Alenka Gajsek, Izobrazevalno raziskovalni institut Ljubljana

10.15-10.45  Aktivna razprava
Igor Hrast, IzobraZevalno raziskovalni institut Ljubljana

10.45-11.15 Obdavcitev ukrepov promocije zdravja na delovhem mestu
Kristina Bari¢ Prelogar, Zdruzenje delodajalcev Slovenije

11.15-11.45 Predstavitev dela in ponudbe programov promocije zdravja na delovhem mestu
v Thermani Lasko.
Dejan Jelen, Thermana Lasko

11.45-12.00 Predstavitev indijskega treninga joge s kratkimi sprostitvenimi dihalnimi vajami.
Barnabas Pratheep, Joga mojster iz Indije

12.00-12.30 Sklepne misli, zaklju¢ek posveta in novinarska konferenca
Igor Hrast, Izobrazevalno raziskovalni institut Ljubljana
Drago Polak, Regionalna gospodarska zbornica Celje
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